
Planes de Estudios Anteriores 

Licenciatura en Educación Secundaria Plan 1999 

 
Plan de Estudios 1999 

 
En este Libro se presentan los documentos básicos del plan de estudios para la formación inicial 
de profesores de educación secundaria, que corresponde el grado académico de Licenciatura. 

Estos documentos son el producto de un largo proceso de consulta y de las aportaciones que 
recibió la Secretaría de Educación Pública de numerosos maestros, especialistas y autoridades 
educativas de las entidades federativas. De acuerdo con las disposiciones de la Ley General de 
Educación, este plan de estudios tendrá vigencia en todos los planteles públicos y privados que 
ofrecen la Formación Inicial para Profesores de Educación Secundaria. 

La aplicación del plan se inicia en el Ciclo Escolar 1999 - 2000, con los estudiantes inscritos en 
el primer grado de las escuelas que imparten la Licenciatura en Educación Secundaria. 
Progresivamente se extenderá a cada ciclo escolar, hasta alcanzar su aplicación plena. 

Licenciatura en Educación Primaria Plan 2012 

 
Plan de Estudios 2012 

 
El Plan de Estudios para la Formación de Profesores de Educación Primaria, es el documento 
que rige el proceso de formación de Docentes de Educación Primaria, describe sus 
orientaciones fundamentales y los elementos generales y específicos que lo conforman de 
acuerdo con las tendencias de la educación superior y considerando los modelos y enfoques 
vigentes del plan y los programas de estudio de Educación Básica. 

Su aplicación en las Escuelas Normales debe permitir que se atiendan, con oportunidad y 
pertinencia, las exigencias derivadas de las situaciones y problemas que presentará la actividad 
profesional a los futuros maestros de este nivel educativo en el corto y mediano plazo. 
  

PLANES DE ESTUDIOS 2018 

La Estrategia de fortalecimiento y transformación de las Escuelas Normalestiene como 
propósito, entre otros aspectos, garantizar que las Escuelas Normales continúen siendo el pilar 
de la formación de los maestros de México en congruencia con los retos educativos del siglo 
XXI. 

A partir de un arduo trabajo colaborativo y de las valiosas aportaciones de docentes, directivos, 
estudiantes y autoridades estatales, fue posible entablar un diálogo directo con la comunidad 
normalista en un proceso incluyente, que posibilitó la concreción de esta estrategia. 

http://www.dgespe.sep.gob.mx/public/planes/les/mod_esc/ingles.pdf
http://www.dgespe.sep.gob.mx/reforma_curricular/planes/lepri/malla_curricular


En este sentido, la Secretaría de Educación Pública, a través de la Dirección General de 
Educación Superior para Profesionalaes de la Educación (DGESPE), presenta los Planes de 
Estudio 2018 para la formación inicial de los futuros profesores en Educación Básica. Cabe 
destacar que dichos Planes, están orientados por el enfoque basado en el desarrollo de 
competencias y una metodología centrada en el aprendizaje. Más aún, se incorporan elementos 
de flexibilidad académica que caracterizan a la Educación Superior para adaptar y construir 
trayectos formativos congruentes con un currículo vinculado con las necesidades de los 
estudiantes y con los distintos contextos en los que se encuentren situadas las Escuelas 
Normales. 

PLANES DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN EDUCACIÓN 
PREESCOLAR 

El Plan de Estudios es el documento que rige el proceso de formación de maestros 
de educación preescolar. Describe sus orientaciones fundamentales, los elementos 
generales y específicos que lo conforman, de acuerdo con las tendencias de la 
educación superior y con los enfoques del plan de estudios de educación básica. 
Su aplicación en las Escuelas Normales debe permitir que se atiendan, con 
oportunidad y pertinencia, las exigencias derivadas de las situaciones y problemas 
que presentará la actividad profesional a los futuros maestros de este nivel 
educativo en el corto y mediano plazos. 

ORIENTACIONES CURRICULARES DEL PLAN DE ESTUDIOS 

El Plan de Estudios se estructura a partir de tres orientaciones curriculares: Enfoque 
centrado en el aprendizaje, Enfoque basado en competencias y Flexibilidad 
curricular, académica y administrativa que están en consonancia con los enfoques 
propuestos en el Modelo Educativo. Estas otorgan coherencia a la estructura 
curricular, plantean los elementos metodológicos de su desarrollo y conducen la 
formación de los maestros para el logro de las finalidades educativas. 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PRIMARIA 

El Plan de Estudios es el documento que rige el proceso de formación de maestros 
de educación primaria. Describe sus orientaciones fundamentales, los elementos 
generales y específicos que lo conforman, de acuerdo con las tendencias de la 
educación superior y con los enfoques del plan de estudios de educación básica. 
Su aplicación en las Escuelas Normales debe permitir que se atiendan, con 
oportunidad y pertinencia, las exigencias derivadas de las situaciones y problemas 
que presentará la actividad profesional a los futuros maestros de este nivel 
educativo en el corto y mediano plazos. 

ORIENTACIONES CURRICULARES DEL PLAN DE ESTUDIOS 

El Plan de Estudios se estructura a partir de tres orientaciones curriculares: Enfoque 
centrado en el aprendizaje, Enfoque basado en competencias y Flexibilidad 
curricular, académica y administrativa que están en consonancia con los enfoques 
propuestos en el Modelo Educativo. Estas otorgan coherencia a la estructura 



curricular, plantean los elementos metodológicos de su desarrollo y conducen la 
formación de los maestros para el logro de las finalidades educativas. 

LICENCIATURA EN ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE DEL INGLÉS EN 
EDUCACIÓN SECUNDARIA 

Orientaciones curriculares del Plan de Estudios 

El Plan de Estudios se estructura a partir de tres orientaciones curriculares: Enfoque 
centrado en el aprendizaje, Enfoque basado en competencias, y Flexibilidad 
curricular, académica y administrativa que están en consonancia con los enfoques 
propuestos en el Modelo Educativo. Éstas otorgan coherencia a la estructura 
curricular, plantean los elementos metodológicos de su desarrollo y conducen la 
formación de los maestros para el logro de las finalidades educativas. Los enfoques 
pedagógicos se refieren a las orientaciones teórico-metodológicas que sustentan el 
proceso de formación del estudiante, así como su propia intervención docente; 
mientras que los enfoques disciplinares sitúan las dimensiones del Inglés que 
permitirán al estudiante adquirir los conocimientos, las habilidades, destrezas, 
valores y actitudes propias de la licenciatura. 

Enfoque centrado en el aprendizaje 

El enfoque centrado en el aprendizaje implica una nueva manera de pensar y 
desarrollar la formación y la práctica profesional que lleva a cabo un docente. 
Cuestiona el paradigma centrado en la enseñanza repetitiva, de corte transmisivo-
receptivo que prioriza la adquisición de información declarativa, inerte y 
descontextualizada; y tiene como referente principal la concepción constructivista y 
sociocultural del aprendizaje y de la enseñanza, según la cual el aprendizaje 
consiste en un proceso activo y consciente que tiene como finalidad la construcción 
de significados y la atribución de sentido a los contenidos y experiencias por parte 
de la persona que aprende. 

Este enfoque consiste en un acto intelectivo, pero a la vez social, afectivo y de 
interacción en el seno de una comunidad de prácticas socioculturales. El proceso 
de aprendizaje tiene lugar gracias a las acciones de mediación pedagógica que 
involucran una actividad coordinada de intención-acción-reflexión entre los 
estudiantes y el docente, en torno a una diversidad de objetos de conocimiento y 
con intervención de determinados lenguajes e instrumentos. Además, ocurre en 
contextos socioculturales e históricos específicos, de los cuales no puede 
abstraerse, es decir, tiene un carácter situado. 

En este sentido, el enfoque centrado en el aprendizaje reconoce la capacidad del 
sujeto de aprender a partir de sus experiencias y conocimientos previos, así como 
los que se le ofrecen por la vía institucional y por los medios tecnológicos. En 
consecuencia, el estudiante logra de manera efectiva el aprendizaje cuando lo que 
se le enseña se relaciona con situaciones de la vida real, de ahí que tenga que 
involucrarse plenamente en el diseño de la estrategia de aprendizaje, por lo que se 



requiere buscar formas diferenciadas de trabajo orientadas a favorecer el 
aprendizaje autónomo, y el uso de estrategias de estudio que posibiliten su 
formación a lo largo de la vida. 

Entre las características del enfoque, destacan las siguientes: 

• El conocimiento y la actividad intelectiva de la persona que aprende no sólo 
reside en la mente de quien aprende, sino que se encuentra distribuida 
socialmente. 

• Atiende la integralidad del estudiante, es decir, el desarrollo equilibrado de 
sus saberes, donde si bien interesa su saber conocer, también se considera 
relevante su saber hacer y su saber ser. 

• La adquisición de saberes, creencias, valores y formas de actuación 
profesionales es posible en la medida en que se participa en actividades 
significativas. 

• La utilización de estrategias y herramientas de aprendizaje adquiere mayor 
importancia ante la tradicional acumulación de conocimientos. Asimismo, 
favorece el diseño de distintas formas de integrar el trabajo dentro y fuera del 
aula. 

• Propicia la integración entre la teoría y la práctica y permite la transferencia 
de los saberes a situaciones más allá del momento en que fueron aprendidos. 

Con base en estas características es viable generar una docencia que centre su 
interés en la promoción y movilización de los aprendizajes de los estudiantes. Desde 
la perspectiva constructivista y sociocultural asumida, se plantea como núcleo 
central el desarrollo de situaciones didácticas que recuperan el aprendizaje por 
proyectos, el aprendizaje basado en casos de enseñanza, el aprendizaje basado en 
problemas, el aprendizaje en el servicio, el aprendizaje colaborativo, así como la 
detección y análisis de incidentes críticos. Cada una de estas modalidades tiene un 
conjunto de características y finalidades específicas que están orientadas a 
promover el aprendizaje en el estudiante. 

 


